Berliner Organisation Psychiatrie-Erfahrener
und Psychiatrie-Betroffener (BOP&P e.V.)

Absetzen von Antidepressiva und Neuroleptika — eine Option fiir mehr
Lebensqualitat. Wo finde ich kompetente Begleitung und verlassliche
Informationen iiber risikoarmes Absetzen?

www.absetzen.info

BOP&P e.V. sucht Menschen und Organisationen zur Mitwirkung am Aufbau einer interaktiven
Website mit Informationen zum selbstbestimmten Absetzen von Antidepressiva und Neuroleptika
und zum kompetenten Begleiten beim Absetzen.

Informationen zu wissenschaftlichen Erkenntnissen und persénlichen Erfahrungen mit ,dem
Absetzen" finden Sie zuklnftig auf der neuen Website von BOP&P e.V.: www.absetzen.info

Noch ist die Website im Aufbau. Als Hobby ist sie nicht zu betreiben, sie muss sorgfaltig aufgebaut
werden, damit alle Interessierten mit eigenen Beitragen aktiv teilhaben kénnen, und sie will
verantwortungsvoll gepflegt werden.

Unterstiitzen Sie uns, damit Arzte, Angehdrige und Betroffene in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz endlich eine kompetente Unterstlitzung finden, damit Menschen, die einen Weg zur
Entfaltung ihrer Persdnlichkeit ohne Psychopharmaka, zu Recovery und zur kd&rperlichen
Gesundung gehen wollen, nicht weiterhin im Stich gelassen werden.

Bitte unterstiitzen Sie www.absetzen.info mit IThrem personlichen Engagement durch
=> aktives Mitmachen
=> einen finanziellen Beitrag

Aufbau und Pflege der neuen Website sind mit 5.000 € veranschlagt. Diese Summe kann ein
kleiner Selbsthilfeverein nicht aufbringen, und 6ffentliche Zuschisse gibt es fir ein solch dringend
notwendiges Projekt leider nicht. Deshalb bitten wir um eine Spende an BOP&P e.V., Stichwort
,absetzen.info"“:

e Konto DE34 4306 0967 4016 3533 00 bei der GLS Gemeinschaftsbank eG Bochum,
Kontoinhaber BOP&P e.V.

PayPal

. an boppev@web.de

Die Spenden sind steuerlich absetzbar.

Mehr Informationen unter www.absetzen.info

Kontakt:

BOP&P e.V., c/o Kulturforum B1, Belziger Str. 1, 10823 Berlin
Tel. 0171/ 2 42 91 61, boppev@web.de, www.bopp-ev.de




